
“QUAL È LA TUA RICHIESTA? CHE DESIDERI?” 
(Ester 5, 6) 

“DOMANDÓ LORO: -COSA VOLETE CHE VI FACCIA?”- 
(Marco 10, 36) 

PAROLA DEL SIGNORE AFFERMAZIONI 
1 2 Samuele 3, 5: “Per me farà germogliare ogni 

mio desiderio, ogni vittoria.” 
IO VOGLIO ESSERE 

VINCENTE 

2 Esodo 20, 17; Deuteronomio 5, 21: “Non 
desiderare la casa del tuo prossimo, né il suo 
campo, non desiderare la moglie del tuo 
prossimo, né il suo schiavo, né la sua schiava, né 
il suo bue, né il suo asino, né alcuna cosa 
appartenga al suo prossimo.” 

IO VOGLIO SCOPRIRE E 

VIVERE LA MIA 

SPIRITUALITÁ. 

IO VOGLIO SCOPRIRE E 

REALIZZARE I MIEI 

DESIDERI 
3 Salmo 37, 4: “Il Signore sia la tua gioia: Egli 

esaudirà i desideri del tuo cuore.” 
IO VOGLIO SCEGLIERE LA 

GIOIA, PER REALIZZARE I 

MIEI DESIDERI 
4 Esodo 16, 5: “Si dissero l’un l’altro: -Man hu, che 

cosa è?”- 
Sapienza 16, 21: “Si adattava al gusto di chi ne 
mangiava, si trasformava in ciò che ognuno 
desiderava.” 

IO VOGLIO DARE SAPORE E 

COLORE AI MIEI DESIDERI 

5 Tobia 4, 19: “In ogni circostanza benedici il 
Signore e domanda che ti sia guida nelle tue vie e 
che i tuoi desideri giungano a buon fine, poiché 
nessun popolo ha desideri, ma è il Signore che 
dona buoni desideri a chi vuole.” 

IO VOGLIO CHIEDERE AL 

SIGNORE BUONI DESIDERI E 

ACCOGLIERLI 

6 Salmo 145, 19: “Realizza il desiderio di quelli che 
lo amano.” 

IO VOGLIO AMARE GESÚ,
CHE REALIZZA I MIEI 

DESIDERI 
7 2 Maccabei 1, 3: “Dio conceda a tutti voi volontà di 

adorarlo e di compiere i suoi desideri con cuore 
generoso e animo pronto.” 
Romani 8, 27-28: “Lo Spirito stesso intercede con 
insistenza per noi, con gemiti inesprimibili, e Colui 
che scruta i cuori sa quali sono i desideri dello 
Spirito.” 
Giovanni 8, 29: “Io faccio sempre quello che piace 
al Padre mio.” 

IO VOGLIO REALIZZARE I 

DESIDERI DI DIO 

8 Marco 11, 22: “Abbiate la fede di Dio.” IO VOGLIO CREDERE E 

AVERE FIDUCIA NELLA MIA 

CONDIZIONE/ ORIGINE 

DIVINA 
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9 Marco 11, 23: “In verità, vi dico che chiunque 
dica a questo monte: Togliti e gettati nel mare… 

IO VOGLIO ORDINARE A 

QUALSIASI OSTACOLO DELLA 

MIA VITA DI SPARIRE 
 

10 Marco 11, 23: “…e non dubiti nel suo cuore, ma 
crede che ciò che dice avviene, accadrà a lui. 

IO VOGLIO CREDERE CHE LA 

MIA PAROLA CREA GLI EVENTI 
 

11 Marco 11, 24: “Perciò io vi dico: tutte le cose che 
chiedete nella preghiera…” 

IO VOGLIO CHIEDERE SENZA 

LIMITAZIONI 
 

12 Marco 11, 24: “…credete di averle ricevute e 
saranno a voi.” 

IO VOGLIO CREDERE DI 

AVERLE RICEVUTE, QUINDI 

RINGRAZIO 
 

13 Marco 11, 25: “E quando state pregando, se avete 
qualche cosa contro qualcuno, perdonate.” 

IO VOGLIO PERDONARE 

OGNI PERSONA 
 

14 Marco 11, 25: “…affinché anche il Padre vostro 
del Cielo vi perdoni le vostre mancanze.” 

IO VOGLIO RELAZIONARMI 

CON IL MIO PADRE DIVINO E 

ACCOGLIERE OGNI DONO 
 

15 Luca 18, 1: “È necessario pregare sempre, senza 
desistere/scoraggiarsi/incattivirsi.” 

IO VOGLIO INSISTERE NELLE 

MIE RICHIESTE 
 

16 Matteo 6, 7: “Chiedendo, poi, non usate tante 
parole, come i pagani.” 

IO VOGLIO CHIEDERE, 
ANDANDO ALL’ESSENZIALE 
 

17 Marco 4, 26-27: “Il regno di Dio è come un uomo, 
che getta il seme nella terra; dorma o vegli, di 
notte o di giorno, il seme germoglia e cresce, 
come egli stesso non lo sa.” 
 

IO VOGLIO ESPRIMERE IL 

MIO DESIDERIO, SENZA 

SAPERE COME SI REALIZZERÀ 

18 Matteo 15, 28: “Donna, grande è la tua fede, 
avvenga come vuoi/desideri.” 

IO VOGLIO OLTRE OGNI 

MERITO 
 

 
“EGLI NON MI ISPIREREBBE I DESIDERI 

CHE SENTO, 
SE NON VOLESSE COLMARLI.” 

(Santa Teresa di Lisieux) 
 


